
　　

　
　

2023年(令和5年）

1月号

新年明けましておめでとうございます。

皆様におかれましては、健やかに新年をお迎えのことと心からお喜び申し上げます。

日頃より、温かいご支援とご協力を賜り感謝を申し上げます。

さて、現在も新型コロナウイルス感染症が蔓延しており、大変不安の中お過ごしのことと存じます。

この度のデイサービスの一時休業につきましても、ご利用者様やご家族様、関係者の皆様にはご心配

とご不便をおかけ致しましたこと、心よりお詫び申し上げます。 今後とも毎日の健康管理と感染防止対

策により一層注力し、営業して参ります。

また、これからもご利用者様への充実した介護サービス提供を目指して、職員一同業務に精励して

参りますので、何卒本年もよろしくお願い申し上げます。

施設長 石 原 久 一

〒955-0033 三条市西大崎2丁目4番10号

電話 0256-38-0091

ホームページ http://houtoku-ｆｕｋｕｓｈｉ.ｊｐ/

Ｅ－MAIL kokorotukusi-ohsaki@ec1.technowave.ne.jp

寒くて乾燥した環境は

インフルエンザウイルスに感染しやすい

冬にインフルエンザが流行するのは、寒く

て乾燥した気候によって、インフルエンザウ

イルスが空気中で長時間漂い続けることと、

ウイルスの侵入を防ぐ鼻やのどの粘膜の機能

が低下するからです。

肺や心臓、腎臓に持病のある方、糖尿病の

方、高齢者などは、インフルエンザにかかる

と重症化しやすいため、感染予防をしっかり

行い、注意をしていきましょう。

体を温めましょう！

https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=https://assets.fujixerox.co.jp/files/2018-06/9110a15b80c8ee75140738e5fd525ff3/thumb_tokiki13.png?9AiQfNAycgwdfJyMQQMHdMKqTGXlQQN0&imgrefurl=https://www.fujixerox.co.jp/ngx/product/poster&docid=nzUUm6dcncWwNM&tbnid=lMXuFl3VCpQskM:&vet=10ahUKEwjlnajYkbnmAhXRA4gKHRhxCa8QMwhNKAAwAA..i&w=200&h=200&bih=651&biw=1366&q=%E6%96%B0%E6%BD%9F%E7%9C%8C%E3%80%80%E3%82%A4%E3%83%B3%E3%83%95%E3%83%AB%E3%82%A8%E3%83%B3%E3%82%B6%E4%BA%88%E9%98%B2%E3%80%80%20%E3%83%9D%E3%82%B9%E3%82%BF%E3%83%BC&ved=0ahUKEwjlnajYkbnmAhXRA4gKHRhxCa8QMwhNKAAwAA&iact=mrc&uact=8


　　

　

　

12月12日(月)から17日(土)まで、クリスマス会を行いました。今年は皆さんにパーティー気分を

味わって頂こうと職員によるハンドベル演奏やひげダンスを披露すると、皆さんの表情がほころび

笑い声がたくさん聞かれました。恒例のサンタクロースとトナカイが登場すると、嬉しそうにクリ

スマスプレゼントを受け取っていました。今年も楽しい時間を過ごすことができました♪

１２月お楽しみ会報告

2月1日(水)・2日(木)・3日(金)の

3日間、節分お楽しみ会を行います。
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※写真撮影時マスクをはずしました

こころつくしの畑で収穫した大根で豚汁を作りました。

デイサービスご利用時のお願い

･ご利用日の朝、ご自宅での検温をお願い

致します。

・朝送迎時、体温を職員にお知らせください。

また、 再度体温を測らせて頂きます。

･３７．０℃以上の発熱や体調不良(咳・鼻水

鼻声・のどに痛み)が見られた際は、相談

のうえ利用を中止とさせて頂く場合があり

ます。

･ご利用中はなるべくマスクを着用して頂く

よう随時声掛けをさせて頂きます。


