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三色の白玉団子を作って春らしいぜんざいを作りました
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爽やかな風が心地よい季節となりました。地域の皆様におかれましては、日頃より温かいご支

援、ご協力を頂き誠にありがとうございます。

さて、デイサービスセンターこころつくしでは、皆様に楽しんで頂けるよう日々活動を行って

おり、行事やお楽しみ会、天気の良い日は歩行練習を兼ねて花々を眺めたりと季節を感じて頂い

ております。この春夏号では、昨年度の年間行事や活動の様子をまとめてご報告いたします。

春の三色ぜんざい

春のドライブ

福守り作り

常夏の

ハワイツアー

夏祭り

見附イングリッシュガーデンや保内庭園の郷へ行ってきました

ふくろうのお守りを作りました

ハワイに行ったつもりで観光名所を巡ったりフラダンスを楽しみました♪

うちわ作りやピンボールゲーム、ワニワニパニックを楽しみました♪



　　

　

　

令和８年）

敬老会

秋のドライブ

防災について

考えよう！

クリスマス会

新年会

節分会

ひな祭り

長寿をお祝いさせて頂きました

下田の漢学の郷や保内庭園の郷へ行ってきました

いざという時に役立つ防災グッズとご飯でおはぎを作りました

松ぼっくりのスノードーム作りをしました

豆まき風ゲームで厄払いした後は鬼のデコレーションパフェを作りました

春のポストカード作りをしました

活動の様子

お参りをした後は福笑いで盛り上がりました♪

畑作業や工作など、それぞれの得意分野で活躍されています。

また、園児さんやボランティアさんとの交流も行っています。


